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Tätigkeitsbericht für das Jahr 2022 
 
 
Zahnärzte helfen e.V. 
Waldstraße 56 
64807 Dieburg 
 
Vorstand: 
Dr. Norbert Reiß (1. Vorsitzender) 
Dr. Peter Luderer-Pflimpfl (2. Vorsitzender) 
Martin Fuchs (Kassierer) 
 
Steuernummer: 08 250 54854 – P01 
 
 

I. Allgemeines / Zielsetzung 
 
„Zahnärzte helfen e.V.“ ist ein gemeinnütziger und unabhängiger Verein, dessen 
Ziel es ist, Gelder für ambitionierte und effektive Hilfsprojekte gemeinnütziger 
Organisationen einzuwerben und für deren Ziele zu sensibilisieren. 
Alle Mitglieder des Vereins arbeiten rein ehrenamtlich.  
Die Schwerpunkte der Förderung liegen in den Bereichen  
● von in Not geratener Kinder und Jugendlicher, 
● der Kinder- und Jugendpflege, -fürsorge und -betreuung,  
● der Hilfe behinderter, kranker und von Krankheit bedrohter Kinder und 

Jugendlicher,   
● des öffentlichen Gesundheitswesens und -pflege in Deutschland, 
● der regionalen ambulanten und stationären Hospizdienste, 
● des Wohlfahrtswesens, 
● mildtätiger Zwecke. 
● Beschaffen von Mitteln zur Förderung von Entwicklungshilfe in Peru 

zugunsten der mittellosen Bevölkerung. Im Rahmen der Förderung der 
Entwicklungshilfe werden insbesondere folgende Projekte in Peru unterstützt: 

● Der Bau und Unterhaltung von Schulen und Lehreinrichtungen. 
● Der Bau und die Unterhaltung von Gesundheitseinrichtungen. 
 

 
II.     Tätigkeiten 
 
Altgoldsammlung: 
2021 / 2022 lag die gesammelte Altgoldmenge bei 1.900 Gramm bei einem Goldpreis 
von 54,50 Euro pro Gramm und einem außergewöhnlich hohen Palladiumpreis von 
61,00 Euro pro Gramm. Der Erlös der Altgoldsammlung 2022 erbrachte 41.159,03 
Euro. 
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Bedingt durch den hohen Goldpreis ist nach wie vor die Spendenbereitschaft der 
Patienten rückläufig. Hinzu kommt, dass viele entfernten Rekonstruktionen aus den 
Mündern der Patienten nicht mehr aus goldhaltigen Legierungen bestanden.  
 
Die Scheidekosten hat die Firma Denseo aus Aschaffenburg komplett übernommen. 
  
 

 
                      Entwicklung der gesammelten Altgoldmenge in Gramm 

 
 

 

 
                Entwicklung der Einnahmen in Euro aus der Altgoldsammlung 
 
 
 



3 

 

 
                     Entwicklung der Vergütung in Euro für 1 Gramm Altgold 
 
 
 
Spenden: 
Die jährlichen Einnahmen aus Spenden für Peru sind 2022 nicht zurückgegangen. 
Im Jahr 2022 haben wir an Spenden 79.166,62 Euro eingenommen. Diese Summe 
ist wieder in der Höhe wie vor der Pandemie. Die bisherige Spendensumme für Peru 
beträgt insgesamt 719.311,89 Euro. 
 

 
                      Entwicklung der Spendeneinnahmen für Peru 
 
 

 
Gesamteinnahmen aus Spenden und Altgoldsammlung seit 1993 betragen  

1.760.319,99 Euro 
bei einer Altgoldmenge von  

126 kg und 125 Gramm. 
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  Verteilung der Gelder 2022: 
Kinderhilfsprojekte in Peru 27.731,70 € 
Pfarrer Röper-Stiftung Mainz 13.453,00 € 
Tour der Hoffnung 20.000,00 € 
Suppenküche Aschaffenburg 800,00 € 
Ökumenischer Hospizverein vorderer Odenwald 1.600,00 € 
Elisabethen Hospiz Darmstadt 3.000,00 € 
Summe 66.584,70 € 

 
Verwaltungskosten oder sonstige Kosten sind nicht entstanden, so dass alle 
Spenden zu 100 % weitergegeben werden konnten, bzw. zweckgebundene Spenden 
entsprechend eingesetzt werden konnten. 
 
 
Einkaufen über smile.amazon.de 
Amazon-Smile ist eine einfache Möglichkeit, den Verein „Zahnärzte helfen e.V.“  bei 
Ihrem Einkauf zu unterstützen, ohne dass dafür Kosten anfallen. Sie gehen über 
smile.amazon.de auf die Website von Amazon und wählen unter den Organisationen, 
die Sie unterstützen wollen „Zahnaerzte helfen e.V.“ aus. Achten Sie bitte beim 
Eintragen auf ae bei dem Wort Zahnärzte. 0,5% Ihrer Einkaufssumme geht dann an 
unseren Verein, ohne dass Ihr Einkauf sich verteuert. 
Unter „Mein Konto“, „Organisation ändern“ wählen sie vor Ihrem nächsten Einkauf 
„Zahnärzte helfen” aus. Bei den folgenden Einkäufen wird unser Verein automatisch 
vorgeschlagen. www.smile.amazon.de Sie können also mit Ihrem Online-Einkauf 
bei Amazon Gutes tun, ohne eigene Kosten zu haben und Sie beteiligen Amazon an 
der humanitären Hilfe für die Kinder in Peru. Empfehlen Sie smile.amazon.de Ihren 
Freunden und Bekannten. Diese Website wird am 20.02.2023 eingestellt 
 
 
Internetauftritt: 
Seit 10. Juli 2013 hat unser Verein „Zahnärzte helfen e.V.“ einen eigenen 
Internetauftritt. Sie können sich die Homepage unter www.za-helfen.de ansehen. 
Erfreulich waren die vielen Besucher auf unserer Homepage auch im Jahr 2022. 
Ende Dezember 2021 wurde die Homepage umgestellt und die Fokussierung auf die 
Kinderhilfsprojekte in Peru gerichtet.  
 
 
Bundeszahnärztekammer: 
Unser Verein ist seit Sommer 2013 auf der Homepage der Bundeszahnärztekammer 
in Berlin gelistet. Zu finden sind wir dort auf der Startseite unter soziale 
Verantwortung, Projektberichte, Jahresberichte 2022. 
 
Im Handbuch des Quintessenz Verlags mit dem Titel „Zahnärztliche Hilfsorgani- 
sationen“ 2018 und 2019 ist unser Verein gelistet. Ein Update wurde wegen der 
Corona-Pandemie nicht aufgelegt. 
 
 
ZAD, Zahnmedizinischer Austauschdienst e.V. 
Unser Verein kooperiert mit dem ZAD sehr gut, so dass wir über diesen Weg viele 
Zahnärzte/Innen und Famulanten/Innen vermittelt bekommen.  
 
 
 

http://www.za-helfen.de/
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Der Bastelkreis der katholischen Kirchengemeinde St. Peter und Paul in St. 
Wolfgang hat wieder gespendet: 
Der Bastelkreis der katholischen Kirchengemeinde St. Peter und Paul in St. Wolfgang 
hat aus den Einnahmen des Adventbasars am 19., 20. und 26. November 2022 
unserem Verein 1.300 Euro für Peru überwiesen.  
 
Besuch der Projekte in Peru: 
Vom 21. April bis 10. Mai 2022 habe ich unsere Projekte in Peru besucht. In dieser 
Zeit habe ich Teilnehmer/Innen der Hilfseinsätze erlebt, die an verschiedenen 
Gesundheitskampagnen teilgenommen haben und eine außergewöhnlich gute 
medizinische und zahnmedizinische Arbeit geleistet haben.  
 
Unser Vereinsmitglied Clara Gies und die Mitarbeiterin Katja Hemmann vom Verein 
„Corazones para Peru“ haben die Vereinsarbeit in Peru für uns übernommen. Der 
Kontakt zu beiden und zu unserer Zahnärztin Brithz wurde über Zoom-Meetings 
sichergestellt. 
Die Verteilung von Lebensmittelpaketen an bedürftige Familien im Hochgebirge 
wurden auch im Jahr 2022 über die Schule „Colegio Valle Sagrado“ und über unseren 
Partnerverein „Corazones para Peru“ umgesetzt. 
 
Zahnärztliche Hilfseinsätze und Famulaturen 
In dem Jahr 2022 haben wir bei noch laufender Corona-Pandemie im Januar mit den 
Famulaturen und Hilfseinsätzen wieder begonnen. Im Jahr 2022 haben uns 81 
Teilnehmer/Innen für Hilfseinsätze in Peru unterstützt. Dies ist auch die höchste 
Teilnehmerzahl an Hilfseinsätzen in einem Jahr, die für unseren Verein gearbeitet 
haben. Durch die politischen Unruhen in Peru konnten die Gesundheitskampagnen 
in den letzten 14 Tagen des Dezembers nicht mehr außerhalb von Urubamba 
stattfinden.  
 
Brithz Dannay Silvera Abellaneda zu Besuch und Weiterbildung in Europa 
Unsere Zahnärztin aus Peru war vom 24. August bis 21. November 2022 in Spanien 
und Deutschland. In Deutschland war sie vom 26. Oktober und hat in dieser Zeit in 
Zahnarztpraxen hospitiert, ein zahntechnisches Labor und die Dentalausstellung 
id infotage dental in Frankfurt besucht. Wir danken allen Kollegen/Innen, die Brithz in 
der Praxis und zu Hause aufgenommen haben. 
 
Viele Einzelspenden 
Die Zahl der Einzelspender hat deutlich zugenommen. Es sind Spenden zwischen 3 
Euro für einen Mauerstein auf unserer Sammelwand und Beträge von bis zu 5.000 
Euro eingegangen. Wir danken den vielen Einzelspendern für ihre Unterstützung. 
 
Garten-Benefizkonzert für Peru  
Antje Delgado und Rebecca Munz haben am 22. Mai 2022 ein Benefizkonzert für die 
Schulspeisungen in Peru gegeben. Bei schönstem Frühlingswetter hatten Sie Gäste 
in den eigenen Garten in Dieburg eingeladen und mit dem wunderschönen Konzert 
Geld für Peru gesammelt. Der Erlös des Benefizkonzerts betrug 500 Euro. Wir sagen 
vielen herzlichen Dank im Namen der Kinder in Peru für diese tolle Idee. 
 
HDZ übergibt eine mobile Behandlungseinheit für Peru  
Die Stiftung Hilfswerk Deutscher Zahnärzte für Lepra- und Notgebiete (HDZ), 
vertreten durch Herrn Dr. Sürmann, dem Vorsteher der Stiftung, übergibt eine mobile 
zahnärztliche Behandlungseinheit an den Verein Zahnärzte helfen e.V. für den 
Einsatz in den Hochanden von Peru. Wir bedanken uns für diese Spende. 
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5. Benefiz-Golfturnier für Peru 
Am 01. Juli 2022 fand auf dem Zimmerner Golfplatz das 5. Benefiz-Golfturnier für 
Peru statt. Der Erlös aus Startgebühr und Spenden in Höhe von 10.973,14 Euro 
gehen zu 100 % nach Peru zugunsten der medizinischen Versorgung der indigenen 
Landbevölkerung in den Hochanden von Peru. Die Höhe der Gesamteinnahmen ist 
dadurch zustande gekommen, dass unser Partner Herr Ismail Yilmas von der Firma 
Denseo die gesammelten Spenden am Turniertag in Höhe von 3.700,00 Euro 
verdoppelte. Wir danken allen Spendern und Herrn Yilmas für das Spendenergebnis. 
 
Die Aktion „Schuheputzen für Peru“ 2022 der Goetheschule in Dieburg: 
Endlich nach Ende der Pandemie war die Aktion der Dieburger Goetheschule mit 
„Schuhe putzen für Peru“ wieder an verschiedenen Standorten möglich. Geputzt 
wurde auf dem Dieburger Marktplatz, im Rewe-Markt, Edeka-Kampmann, Kaufland, 
Marktkauf und Tegut-Markt. In diesem Jahr wurde die Aktion von 2 Chorklassen der 
Goetheschule musikalisch unterstützt. Der Erlös der Aktion in diesem Jahr lag bei 
6.300 Euro für die Partnerschule „Colegio Valle Sagrado“ in Urubamba. Wir 
bedanken uns bei den Schülern der beiden Klasse G10B und G9A und den 
mithelfenden Lehrer, bei den Märkten für die Unterstützung, bei der „Bücherinsel“ in 
Dieburg, bei dem Restaurant „Mi Peru“ in Darmstadt und bei der Alpakafarm in 
Reichelsheim. Vielen herzlichen Dank. 
 
 
Pressearbeit 
Folgende Artikel sind veröffentlicht worden: 
Dieburger Anzeiger, 06.012022, 5.860 Euro für Peru 
Dieburger Anzeiger, 01.03.2022, Norbert Reiß ist letzter Laternenträger 
Homepage Goetheschule Dieburg, ZOOM-Meeting mit Peru 
Dieburger Anzeiger, 25.05.2022, Tränen der Dankbarkeit in Peru 
Dieburger Anzeigenblatt, 07.07.2022, Tränen der Freude und Dankbarkeit 
Dentalfresh, 01.11.2022, Tut Gutes und es kommt zurück 
Dieburger Anzeiger, 24.11.2022, Kleine Geschenkideen mit Pfiff 
Homepage Goetheschule Dieburg, Schuhe putzen für Peru 
Camlog Weihnachtskarten versendet: 1050 Karten mit dem Hinweis auf unseren 
Verein. 
Dieburger Anzeiger, 01.12.2022, Schüler putzen wieder Schuhe 
Darmstädter Echo, 06.12.2022, Schuhe putzen 
Dieburger Anzeiger, 08.12.2022, Diesmal sogar mit Musik 
Dieburger Anzeiger, 22.12.2022, 6.300 Euro für bedürftige Schüler in Peru 
Homepage Goetheschule Dieburg, Geldübergabe auf der Alpakafarm Reichelsheim 
 
 
 

 
Dr. Norbert Reiß 
1. Vorsitzender 

 
 


