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Bundeszahnärztekammer ist stolzer Partner von Special Smiles 
Kooperation mit Special Olympics Deutschland besteht seit 2010 

 

Berlin, 20. Juni 2022 – Die Bundeszahnärztekammer (BZÄK) unterstützt Special Smiles. 

Das Mundgesundheitsprogramm innerhalb von Healthy Athletes – dem 

Gesundheitsprogramm von Special Olympics Deutschland (SOD) – findet begleitend zu 

den Wettkämpfen statt. Damit wird auf die Bedeutung der Mundgesundheit für 

Menschen mit Behinderung aufmerksam gemacht. Bei Special Smiles werden den 

Sportlerinnen und Sportlern zahnärztliche Untersuchungen und Anleitungen zur 

Mundhygiene angeboten.  

 

Als medizinischer Beruf ist die Zahnärzteschaft ethisch dazu verpflichtet, allen 

Menschen eine angemessene Versorgung zukommen zu lassen und sie bei ihrer 

Gesundheitspflege zu unterstützen – insbesondere die Menschen, die weniger 

privilegiert und/oder durch ein Handicap eingeschränkt sind. Deshalb ist die 

Bundeszahnärztekammer bereits seit 2010 stolzer Partner des Special-Smiles-Programms. 

 

Während der nationalen Sommerspiele im Juni 2010 in Bremen wurde die 

Kooperationsvereinbarung zwischen BZÄK und SOD unterzeichnet. Darin bekennen sich 

BZÄK und SOD zum gemeinsamen Ziel, die Mundgesundheit von Menschen mit 

geistiger Behinderung nachhaltig zu verbessern. Denn diese weisen im Vergleich zum 

Bevölkerungsdurchschnitt in Deutschland eine deutlich schlechtere Mundgesundheit 

auf und gehören zur Hochrisikogruppe für Karies- und Zahnfleischerkrankungen. 

 

Jährlich engagieren sich etliche Zahnärztinnen, Zahnärzte und Zahnmedizinstudierende 

ehrenamtlich bei Special Smiles, indem sie bei SODs regionalen Sportveranstaltungen, 

den Nationalen Spielen (hier coronabedingte Nichtdurchführung im Sommer 2022) und 

nächstes Jahr bei den Special Olympics World Games Berlin 2023 kostenlose 

Untersuchungen anbieten. Dadurch sammeln sie auch Erfahrungen im Umgang mit 

Menschen mit geistiger Behinderung, die ihnen im Praxisalltag zugutekommen. Im 

jeweiligen Austragungsort gestalten die (Landes-)Zahnärztekammern das Special-

Smiles-Programm maßgeblich mit. Darüber hinaus unterstützt die BZÄK Special Smiles 

durch begleitende Öffentlichkeitsarbeit. 
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